
A Fordan Tánccentrum órarendje 2015. január 5-től 

HétFo  
 

„Sárga” terem „DATABOX”  
Rózsaszín terem 

„Kis”  
terem 

„Magas”  
terem 

08.00  08.00 CrossFit 08.00  08.00  

08.30   Kósz Gergő 08.30  08.30  

09.00  09.00  09.00  09.00  

09.15  09.15  09.15  09.15  

09.30  09.30  09.30  09.30  

09.45  09.45  09.45  09.45  

10.00  10.00  10.00  10.00  

 „Asszonytorna” 10.15  10.15  10.15  

 Ági néni 10.30  10.30  10.30  

  10.45  10.45  10.45  

11.00  11.00  11.00  11.00  

11.15  11.15  11.15  11.15  

11.30  11.30  11.30  11.30  

11.45  11.45  11.45  11.45  

12.00  12.00  12.00  12.00  

12.30  12.30  12.30  12.30  

13.00  13.00  13.00  13.00  

13.30  13.30  13.30  13.30  

14.00  14.00  14.00  14.00  

14.30  14.30  14.30  14.30  

15.00  15.00  15.00  15.00 Rock ’n’ Roll Iskola 

15.15  15.15  15.15   Kezdő februári csoport 

15.30 Pécsi Fordan SE. 15.30 Fashion Dance 15.30   9-13 éveseknek 

 Junior és   No Name 15.45   Papp Viktor, Michl Vivi 

 felnőtt  Red Fire 16.00 Rock ’n’ Roll Iskola 16.00 Rock ’n’ Roll Iskola 

 párosok  Volf Dominika  Kis Angyalok  Amour Rock 

  16.30      

 Papp Viktor 16.45   Pónya Judit  Michl Vivi 

17.00 Pécsi Fordan SE. 17.00 Kezdő 17.00  17.00 Rock ’n’ Roll Iskola 

 Star Rock  Fashion Dance  Zumba  Álomlányok 

 Gassy Girls  9 – 12 éveseknek  Till Ágnes  Six Amies 

   Volf Dominika    Michl Vivien 

 Pónya Judit 18.00  18.00 Alakformáló 18.00 Fashion Dance 

 Kiticsics Kata    Aerobic  Dancer alá Folie 

18.30   Aikido edzés     

18.45     Baranyai Bernadett  Volf Dominika 

19.00   Dr. Fehér Attila 19.00 Tóth Tamás - 19.00  

 Társastánc    Tóthné Láng Andrea  Capoeira 

 tanfolyam 
felnőtteknek 

   Lindy, boogie, rocky  edzések 

     felnőtt páros   

 Vitényi Viktória 20.00  20.00   Haraszty Gábor 

   CrossFit 20.15    

20.30   Kósz Gergő 20.30  20.30  

20.45    20.45  20.45  

21.00  21.00  21.00  21.00  

21.15  21.15  21.15  21.15  

21.30  21.30  21.30  21.30  
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KEDD 
 

„Sárga” terem „DATABOX”  
Rózsaszín terem 

„Kis”  
terem 

„Magas”  
terem 

08.00  08.00  08.00  08.00  

08.30  08.30  08.30  08.30  

09.00  09.00  09.00  09.00  

09.15  09.15  09.15  09.15  

09.30  09.30  09.30  09.30  

09.45  09.45  09.45  09.45  

10.00  10.00  10.00  10.00  

10.15  10.15  10.15  10.15  

10.30  10.30  10.30  10.30  

10.45  10.45  10.45  10.45  

11.00  11.00  11.00  11.00  

11.15  11.15  11.15  11.15  

11.30  11.30  11.30  11.30  

11.45  11.45  11.45  11.45  

12.00  12.00  12.00  12.00  

12.30  12.30  12.30  12.30  

13.00  13.00  13.00  13.00  

13.30  13.30  13.30  13.30  

14.00  14.00  14.00  14.00  

14.30  14.30  14.30  14.30  

15.00 Fashion Dance 15.00  15.00  15.00  

 Heart Break 15.15  15.15  15.15  

  15.30  15.30  15.30  

 Volf Dominika 15.45  15.45  15.45  

16.00 Rock ’n’ Roll Iskola 16.00 Rock ’n’ Roll Iskola 16.00 Fashion Dance 16.00 Kezdő-haladó 

 Kezdő 8 – 11 éveseknek  Kezdő 12-18 éveseknek  Napsugarak  manó torna 4 – 5 éves 

 Majorlaki Ágnes  Papp Viktor    Pónya Judit 

 Kiticsics Kata  Pancsó Dalma  Volf Dominika   

17.00 Kezdő - haladó 17.00 Pécsi Fordan SE. 17.00 Fashion Dance 17.00 Rock ’n’ Roll Iskola 

 APRO(C)K    Kis Csillagok  Gossip Girls 

 Mini Rocky előkészítő  Csa-Jók     

 Michl Vivien  Rockos Sockosok  Volf Dominika  Pónya Judit 

18.00 BodyRock  MisSix 18.00 Alakformáló 18.00 Tóth Tamás - 

 Break Dance    Aerobic  Tóthné Láng Andrea 

   Majorlaki Ágnes    Lindy, boogie, rocky 

 Nagy Zsolt  Papp Viktor  Baranyai Bernadett  felnőtt páros 

19.00 Alakformáló 19.00  19.00  19.00 Társastánc 

 Aerobic 19.15  19.15   tanfolyam 
felnőtteknek   19.30  19.30   Ritmo TSE. 

 Takács Eszter 19.45  19.45   Józsa János 

20.00  20.00  20.00  20.00  

20.15  20.15  20.15  20.15  

20.30  20.30  20.30  20.30  

20.45  20.45  20.45  20.45  

21.00  21.00  21.00  21.00  

21.15  21.15  21.15  21.15  

21.30  21.30  21.30  21.30  
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SZERDA 
 

„Sárga” terem „DATABOX”  
Rózsaszín terem 

„Kis”  
terem 

„Magas”  
terem 

08.00  08.00 CrossFit 08.00  08.00  

08.30   Kósz Gergő 08.30  08.30  

09.00  09.00  09.00  09.00  

09.15  09.15  09.15  09.15  

09.30  09.30  09.30  09.30  

09.45  09.45  09.45  09.45  

10.00  10.00  10.00  10.00  

 „Asszonytorna” 10.15  10.15  10.15  

 Ági néni 10.30  10.30  10.30  

  10.45  10.45  10.45  

11.00  11.00  11.00  11.00  

11.15  11.15  11.15  11.15  

11.30  11.30  11.30  11.30  

11.45  11.45  11.45  11.45  

12.00  12.00  12.00  12.00  

12.30  12.30  12.30  12.30  

13.00  13.00  13.00  13.00  

13.30  13.30  13.30  13.30  

14.00  14.00  14.00  14.00  

14.30  14.30  14.30  14.30  

15.00 2015. februári kezdő 15.00  15.00  15.00  

 Fashion Dance 15.15  15.15  15.15  

 7 - 9 évesek 15.30 Fashion Dance 15.30  15.30 Pécsi Fordan SE. 

 Máté Melinda  No Name 15.45    

16.00 Fashion Dance  Red Fire 16.00 Rock ’n’ Roll Iskola  Junior és  

 Dance for Crazy  Volf Dominika  Kis Angyalok  felnőtt 

  16.30     párosok 

 Máté Melinda 16.45   Pónya Judit  Papp Viktor 

17.00  17.00 Kezdő 17.00 Manó 17.00 Kezdő 

 Zumba  Fashion Dance  Fashion Dance  Fashion Dance 

 Till Ágnes  9 – 12 éveseknek  kezdő 6 – 8 évesek  13 év felett és felnőtt 

   Volf Dominika  Máté Melinda  Molnár Ákos 

18.00  18.00  18.00 Alakformáló 18.00 2015. februári kezdő 

 Zumba    Aerobic  Fashion Dance 

 Varga Zsuzsanna  Aikido edzés    10 – 13 éveseknek 

     Baranyai Bernadett  Molnár Ákos 

19.00 Fashion Dance  Dr. Fehér Attila 19.00  19.00  

 Dancer alá Folie    Fit – Ball  Salsa 

     Pónya Judit  kurzusok 

 Volf Dominika       

20.00  20.00  20.00   Kutni Balázs és 

 Versenytánc  CrossFit 20.15   Vágási Barbara 

 Ritmo TSE.  Kósz Gergő 20.30  20.30  

    20.45  20.45  

 Józsa János 21.00  21.00  21.00  

  21.15  21.15  21.15  

21.30  21.30  21.30  21.30  

 



A Fordan Tánccentrum órarendje 2015. január 5-től 

CSÜTÖRTÖK 
 

„Sárga” terem „DATABOX”  
Rózsaszín terem 

„Kis”  
terem 

„Magas”  
terem 

08.00  08.00  08.00  08.00  

08.30  08.30  08.30  08.30  

09.00  09.00  09.00  09.00  

09.15  09.15  09.15  09.15  

09.30  09.30  09.30  09.30  

09.45  09.45  09.45  09.45  

10.00  10.00  10.00  10.00  

10.15  10.15  10.15  10.15  

10.30  10.30  10.30  10.30  

10.45  10.45  10.45  10.45  

11.00  11.00  11.00  11.00  

11.15  11.15  11.15  11.15  

11.30  11.30  11.30  11.30  

11.45  11.45  11.45  11.45  

12.00  12.00  12.00  12.00  

12.30  12.30  12.30  12.30  

13.00  13.00  13.00  13.00  

13.30  13.30  13.30  13.30  

14.00  14.00  14.00  14.00  

14.30  14.30  14.30  14.30  

15.00 Fashion Dance 15.00 Rock ’n’ Roll Iskola 15.00  15.00  

 Heart Break  Kezdő februári csoport 15.15  15.15  

   9-13 éveseknek 15.30  15.30  

 Volf Dominika  Papp Viktor, Michl Vivi 15.45  15.45  

16.00 Rock ’n’ Roll Iskola 16.00 Rock ’n’ Roll Iskola 16.00 Fashion Dance 16.00 Rock ’n’ Roll Iskola 

 Kezdő 8 – 11 éveseknek  Kezdő 12-18 éveseknek  Napsugarak  Álomlányok 

 Majorlaki Ágnes  Papp Viktor    Six Amies 

 Kiticsics Kata  Pancsó Dalma  Volf Dominika  Michl Vivien 

17.00 Kezdő - haladó 17.00 Pécsi Fordan SE. 17.00 Fashion Dance 17.00 Rock ’n’ Roll Iskola 

 APRO(C)K    Kis Csillagok  Gossip Girls 

 Mini Rocky előkészítő  Csa-Jók     

 Michl Vivien  Rockos Sockosok  Volf Dominika  Pónya Judit 

18.00   MisSix 18.00 Alakformáló 18.00 Rock ’n’ Roll Iskola 

 BodyRock    Aerobic  Amour Rock 

 Break Dance  Majorlaki Ágnes     

 Nagy Zsolt  Papp Viktor  Baranyai Bernadett  Michl Vivi 

  19.00  19.00  19.00  

  19.15  19.15   Capoeira 

19.30 Alakformáló 19.30  19.30   edzések 

 Aerobic 19.45  19.45    

  20.00  20.00   Haraszty Gábor 

 Takács Eszter 20.15  20.15    

20.30  20.30  20.30  20.30  

20.45  20.45  20.45  20.45  

21.00  21.00  21.00  21.00  

21.15  21.15  21.15  21.15  

21.30  21.30  21.30  21.30  
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PÉNTEK 
 

„Sárga” terem „DATABOX”  
Rózsaszín terem 

„Kis”  
terem 

„Magas”  
terem 

08.00  08.00 CrossFit 08.00  08.00  

08.30   Kósz Gergő 08.30  08.30  

09.00  09.00  09.00  09.00  

09.15  09.15  09.15  09.15  

09.30  09.30  09.30  09.30  

09.45  09.45  09.45  09.45  

10.00  10.00  10.00  10.00  

 „Asszonytorna” 10.15  10.15  10.15  

 Ági néni 10.30  10.30  10.30  

  10.45  10.45  10.45  

11.00  11.00  11.00  11.00  

11.15  11.15  11.15  11.15  

11.30  11.30  11.30  11.30  

11.45  11.45  11.45  11.45  

12.00  12.00  12.00  12.00  

12.30  12.30  12.30  12.30  

13.00  13.00  13.00  13.00  

13.30  13.30  13.30  13.30  

14.00 Tóth Tamás - 14.00  14.00  14.00  

 Tóthné Láng Andrea 14.30  14.30  14.30  

15.00 2015. februári kezdő 15.00  15.00  15.00  

 Fashion Dance 15.15  15.15  15.15  

 7 - 9 évesek 15.30 Pécsi Fordan SE. 15.30  15.30  

 Máté Melinda   15.45  15.45  

16.00 Fashion Dance  Junior és  16.00 2015. februári kezdő 16.00 Kezdő-haladó 

 Dance for Crazy  felnőtt  Fashion Dance  manó torna 4 – 5 éves 

   párosok  10 – 13 éveseknek  Pónya Judit 

 Máté Melinda  Papp Viktor  Molnár Ákos 16.45  

17.00 Manó 17.00 Pécsi Fordan SE. 17.00  17.00 Kezdő 

 Fashion Dance  Star Rock 17.15   Fashion Dance 

 kezdő 6 – 8 évesek  Gassy Girls 17.30   13 év felett és felnőtt 

 Máté Melinda   17.45   Molnár Ákos 

18.00 A Fordan Táncklub  Pónya Judit 18.00  18.00  

 Referencia táncosainak  Kiticsics Kata 18.15   BodyRock 

 edzése 18.30  18.30   Break Dance 

 Majorlaki Ágnes 18.45  18.45   Nagy Zsolt 

19.00  19.00  19.00  19.00  

 Társastánc 19.15 CrossFit  Fit – Ball 19.15  

 tanfolyam 
felnőtteknek 

19.30 Kósz Gergő  Pónya Judit 19.30  

  19.45    19.45  

 Vitényi Viktória 20.00  20.00  20.00  

  20.15  20.15  20.15  

20.30  20.30  20.30  20.30  

20.45  20.45  20.45  20.45  

21.00  21.00  21.00  21.00  

21.15  21.15  21.15  21.15  

21.30  21.30  21.30  21.30  
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SZOMBAT 
 

„Sárga” terem „DATABOX”  
Rózsaszín terem 

„Kis”  
terem 

„Magas”  
terem 

09.00  09.00  09.00 Alakformáló 09.00  

 Step    Aerobic 09.15  

 Aerobic  Versenytánc   09.30  

     Baranyai Bernadett 09.45  

 Horváth Mariann  Ritmo TSE. 10.00  10.00  

    10.15  10.15  

10.30    10.30  10.30  

10.45   Józsa János 10.45  10.45  

11.00    11.00  11.00  

11.15    11.15  11.15  

11.30    11.30  11.30  

11.45    11.45  11.45  

12.00  12.00  12.00  12.00  

12.30  12.30  12.30  12.30  

13.00  13.00  13.00  13.00  

13.30  13.30  13.30  13.30  

14.00  14.00  14.00  14.00  

14.30  14.30  14.30  14.30  

15.00  15.00  15.00  15.00  

15.15  15.15  15.15  15.15  

15.30  15.30  15.30  15.30  

15.45  15.45  15.45  15.45  

16.00  16.00  16.00  16.00  

16.15  16.15  16.15  16.15  

16.30  16.30  16.30  16.30  

16.45  16.45  16.45  16.45  

17.00  17.00  17.00  17.00  

17.15  17.15  17.15  17.15  

17.30  17.30  17.30  17.30  

17.45  17.45  17.45  17.45  

18.00  18.00  18.00  18.00  

18.15  18.15  18.15  18.15  

18.30  18.30  18.30  18.30  

18.45  18.45  18.45  18.45  

19.00  19.00  19.00  19.00  

19.15  19.15  19.15  19.15  

19.30  19.30  19.30  19.30  

19.45  19.45  19.45  19.45  

20.00  20.00  20.00  20.00  

20.15  20.15  20.15  20.15  

20.30  20.30  20.30  20.30  

20.45  20.45  20.45  20.45  

21.00  21.00  21.00  21.00  

21.15  21.15  21.15  21.15  

21.30  21.30  21.30  21.30  

21.45  21.45  21.45  21.45  

22.00  22.00  22.00  22.00  
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VASÁRNAP 
 

„Sárga” terem „DATABOX”  
Rózsaszín terem 

„Kis”  
terem 

„Magas”  
terem 

09.00 Alakformáló 09.00  09.00  09.00  

 Aerobic 09.15  09.15  09.15  

  09.30  09.30  09.30  

 Baranyai Bernadett 09.45  09.45  09.45  

10.00  10.00  10.00  10.00  

10.15  10.15  10.15  10.15  

10.30  10.30  10.30  10.30  

10.45  10.45  10.45  10.45  

11.00  11.00  11.00  11.00  

11.15  11.15  11.15  11.15  

11.30  11.30  11.30  11.30  

11.45  11.45  11.45  11.45  

12.00  12.00  12.00  12.00  

12.30  12.30  12.30  12.30  

13.00  13.00  13.00  13.00  

13.30  13.30  13.30  13.30  

14.00 Társastánc 14.00  14.00  14.00  

 Jdance Tánciskola 14.30  14.30  14.30  

  15.00  15.00  15.00  

 Dr. Papp Judit 15.15  15.15  15.15  

15.30  15.30  15.30  15.30  

 Társastánc 15.45  15.45  15.45  

 Jdance Tánciskola 16.00  16.00  16.00  

  16.15  16.15  16.15  

  16.30  16.30  16.30  

 Dr. Papp Judit 16.45  16.45  16.45  

17.00  17.00  17.00  17.00  

 Társastánc 17.15  17.15  17.15  

 Jdance Tánciskola 17.30  17.30  17.30  

  17.45  17.45  17.45  

  18.00  18.00  18.00  

 Dr. Papp Judit 18.15  18.15  18.15  

18.30  18.30  18.30  18.30  

18.45  18.45  18.45  18.45  

19.00  19.00  19.00  19.00  

19.15  19.15  19.15  19.15  

19.30  19.30  19.30  19.30  

19.45 Társastánc 19.45  19.45  19.45  

20.00  20.00  20.00  20.00  

20.15 Somogyi Zsuzsanna 20.15  20.15  20.15  

20.30  20.30  20.30  20.30  

20.45  20.45  20.45  20.45  

21.00  21.00  21.00  21.00  

21.15  21.15  21.15  21.15  

21.30  21.30  21.30  21.30  

21.45  21.45  21.45  21.45  

22.00  22.00  22.00  22.00  

 


